
 

Sabia que: 

 

· OsÊprodutosÊdeÊtabacoÊsãoÊoÊ itemÊmaisÊsujoÊdoÊplaneta,Êconten-

doÊ maisÊ deÊ 7000Ê milÊ produtosÊ químicosÊ tóxicosÊ queÊ entramÊ noÊ

organismo,Ê quandoÊ fumados,Ê eÊ noÊmeioÊ ambiente,Ê quandoÊ des-

cartados?  

· TodosÊosÊanos,Ê oÊ tabacoÊéÊ responsávelÊ pelaÊperdaÊdeÊ8ÊmilhõesÊ

deÊvidasÊhumanas,Ê600ÊmilhõesÊdeÊárvores,Ê200Ê000ÊhectaresÊdeÊ

terraÊ fértil,Ê22ÊmilÊmilhõesÊdeÊtoneladasÊdeÊáguaÊeÊpelaÊemissãoÊ

deÊ84ÊmilhõesÊdeÊtoneladasÊdeÊCO2? 

· AÊcadaÊcigarro,ÊoÊfumadorÊperde,ÊemÊmédia,Ê8ÊminutosÊdeÊvida? 

· TodosÊosÊanos,ÊcercaÊdeÊ4,4ÊtriliõesÊdeÊfiltrosÊdeÊcigarrosÊpoluemÊ

osÊ oceanos,Ê riosÊ eÊ ribeiras,Ê calçadasÊ deÊ cidades,Ê parques,Ê solosÊ

eÊpraias? 

· ConstituiÊcontraordenaçãoÊpunívelÊcomÊcoimaÊdeÊ50€ÊaÊ750€Ê fu-

marÊemÊlocaisÊidentificadosÊcomoÊ“ProibidoÊFumar”? 

· ConstituiÊ contraÊ ordenaçãoÊ punívelÊ comÊ coimaÊ deÊ 25€Ê aÊ 250€Ê oÊ

descarteÊ emÊ espaçoÊ públicoÊ deÊ pontasÊ deÊ cigarros,Ê charutosÊ ouÊ

outrosÊcontendoÊprodutosÊdeÊtabaco? 

· AÊUSISMÊdispõeÊdeÊconsultaÊespecializadaÊdeÊapoioÊintensivoÊaosÊ

utentesÊqueÊpretendemÊdeixarÊdeÊfumar? 

Por Si e pelo planeta, 
seja agente promotor de ambientes 

livres de tabaco! 

SEJA UM NÃO FUMADOR! 
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