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Nota: As informações contidas no panfleto são 

complementares às fornecidas pelos profissionais 

de saúde, não os substituindo em nenhuma cir-

cunstância. Contacte o seu médico para mais infor-

mações . 

 

 

 

Vacina contra Varicela 

 

 Vírus da Varicela Zoster causa varicela 

e herpes zoster (Zona); 

 Doença altamente contagiosa 

 Os adolescentes e adultos são mais 

suscetíveis a complicações graves, pelo 

que, se não houver história de varicela 

devem ser vacinados;  

  

 Preço médio da totalidade das doses: 

(Varivax® ou Varilrix®) 100€ . 
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Nunca deve ser perdida uma  

oportunidade para vacinar! 



 

 

Vacina contra Rotavírus  

 Gastroenterite aguda é muito comum 

nos primeiros anos de vida, sendo os 

vírus a causa mais frequente, principal-

mente o rotavírus; 

 Pode atingir qualquer criança, sendo 

que a maioria pelos cinco anos de idade, 

já teve pelo menos um episódio; 

 Segura. 

 Preço médio da totalidade das doses: 

[Rotarix® (2 doses) Rotateq® (3 doses)] 

150€ . 

 

Vacina contra Hepatite A 

 Causa Infeção aguda do fígado, sendo o 

hepatovírus, a causa mais frequente de 

hepatite aguda no mundo, na criança é 

geralmente benigna; 

 Segura.  

 Preço médio da totalidade das doses: 

25 euros (Havrix®); 35 euros (Vaqta®). 

 Vacinas contra grupo B - Bexsero® 

 Segura em todos os grupos etários; 

 Efeito secundário frequente é a FE-

BRE, pelo que se deve administrar 

paracetamol de acordo com peso. 

 Preço médio por dose: 95€ (o nú-

mero de doses depende da idade . 

 

Vacina contra Papiloma vírus - sexo 
masculino  

 Gardasil® 

 Papiloma vírus (HPV) é responsá-

vel, em todo o mundo, por lesões 

como condilomas genitais, cancro 

anal, oral e do pénis. 

 Vacinação aos rapazes permite pro-

tegê-los contra  estas  lesões. 

 Segura. 

 Preço médio por dose: 145 € (o nú-

mero de doses depende da idade de 

início). 

 

 

O objetivo principal da vacinação é a pre-
venção da doença no individuo ou numa 

determinada população.  

Para além das vacinas contempladas no 
Programa Regional de Vacinação, e que 
são disponibilizadas de forma gratuita nos 
Centros de Saúde,  há ainda outras vacinas 
que podem ser adquiridas e administradas 
em determinadas situações e que estão 
resumidas de forma prática neste panfleto. 

 

Vacina contra Neisseria meningitidis 

 A doença meningocócica é uma infeção 
grave causada por uma bactéria: a Neis-
seria meningitidis; 

 Os sintomas podem variar, podendo 

causar febre e exantema (alteração da 

pele), como complicações graves 

(meningite, ou infeção sistémica). 


