Vacina contra Varicela

Virus da Varicela Zoster causa varicela
e herpes zoster (Zona);

Doenga altamente contagiosa

Os adolescentes e adultos sdao mais
suscetiveis a complicagbes graves, pelo
gue, se ndo houver histéria de varicela
devem ser vacinados;

Preco médio da totalidade das doses:
(Varivax® ou Varilrix®) 100€ .

Bibliografia - Recomendacgdes sobre vacinas extra
programa nacional de vacina¢do. Atualizacdo 2018,
Sociedade Portuguesa de
Infeciologia Pediatrica e Sociedade Portuguesa de
Pediatria

Nota: As informagdes contidas no panfleto sdo
complementares as fornecidas pelos profissionais
de saude, ndo os substituindo em nenhuma cir-
cunstancia. Contacte o seu médico para mais infor-

macodes .
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O objetivo principal da vacinagdo é a pre-
vengao da doenga no individuo ou numa
determinada populacao.

Para além das vacinas contempladas no
Programa Regional de Vacinacdo, e que
sdo disponibilizadas de forma gratuita nos
Centros de Saude, ha ainda outras vacinas
gue podem ser adquiridas e administradas
em determinadas situacdes e que estdo
resumidas de forma pratica neste panfleto.

Vacina contra Neisseria meningitidis

e A doenca meningocécica é uma infecao
grave causada por uma bactéria: a Neis-
seria meningitidis;

e Os sintomas podem variar, podendo
causar febre e exantema (alteracdo da
pele)), como complicacbes graves
(meningite, ou infegdo sistémica).

e Vacinas contra grupo B - Bexsero®

¢ Segura em todos os grupos etarios;

+ Efeito secunddrio frequente é a FE-
BRE, pelo que se deve administrar
paracetamol de acordo com peso.

¢ Preco médio por dose: 95€ (o nu-
mero de doses depende da idade .

Vacina contra Papiloma virus - sexo
masculino

Gardasil®

¢ Papiloma virus (HPV) é responsa-
vel, em todo o mundo, por lesdes
como condilomas genitais, cancro
anal, oral e do pénis.

+ Vacinagao aos rapazes permite pro-
tegé-los contra estas lesdes.

+ Segura.

¢ Preco médio por dose: 145 € (o nu-
mero de doses depende da idade de

inicio).

Vacina contra Rotavirus

Gastroenterite aguda é muito comum
nos primeiros anos de vida, sendo os
virus a causa mais frequente, principal-
mente o rotavirus;

Pode atingir qualquer crianga, sendo
gue a maioria pelos cinco anos de idade,
ja teve pelo menos um episddio;

Segura.

Preco médio da totalidade das doses:
[Rotarix® (2 doses) Rotateq® (3 doses)]
150€ .
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Vacina contra Hepatite A

Causa Infe¢ao aguda do figado, sendo o
hepatovirus, a causa mais frequente de
hepatite aguda no mundo, na crianga é
geralmente benigna;

Segura.

Preco médio da totalidade das doses:
25 euros (Havrix®); 35 euros (Vaqta®).




