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Unma So Saude

Preparando os Agores para o Futuro



Dia 1 = quinta-feira

09:00 - 1° Painel de Conferéncias: “"Observatoério de Saiude da Unidade
de Saude Publica”

Moderadores: Manuela Ferreira
Vogal Executiva do Conselho de Administragao da USISM

José Herminio Gomes

Presidente da Mesa do Colégio da Especialidade de Enfermagem
Comunitéria da Ordem dos Enfermeiros

= Perfil Local de Saude
Flavio Vieira
Enfermeiro Especialista na Unidade de Saude Publica da USISM

= Observatério do Estado Nutricional: “Nem de + Nem de -"
Sara Ferreira
Nutricionista na Unidade de Saude Publica da USISM

= A Consulta de Cessacao Tabagica na llha de Sao Miguel
Susana Barbeitos
Enfermeira Coordenadora da Consulta de Apoio Intensivo a Cessagdo Tabagica da USISM

= Programa Nacional de Vigilancia da Gripe e de Outros Virus Respiratérios
Eduardo Cunha Vaz
Médico de Saude Publica na Unidade de Satdde Publica da USISM

11:00 - Sessao de Abertura

11:30 - 1° Mesa Redonda: “Emergéncias em Satide Piblica: estao os
Acores Preparados para Intervir?”

Moderador: Mario Freitas
Coordenador Regional de Saude Publica da Regidgo Auténoma dos Acores

= Regulamentacao Europeia Relativa as Ameacas Transfronteiricas Graves para
a Saude (online)
Mariana Ferreira
Médica de Saude Publica na Direcdo-Geral da Saude



= Plano Nacional de Prevencao, Preparacdao e Resposta a Emergéncias em
Saude Publica
Rui Pedro Leitao
Médico de Saude Publica na Direcdo-Geral da Saude

= Emergéncias em Saude Publica - A Realidade Arquipelagica
A designar pela Direcao Regional da Saide da Regiao
Auténoma dos Acores

13:00 - Almoco livre

14:30 - 2° Painel de Conferéncias: “Vigilancia Epidemiolégica e Ambiental”

Moderador: Luis Cadinha

Presidente da Direcao do Colégio da Especialidade de Satde Publica da
Ordem dos Médicos

= “One Health - Uma Estratégia de Sustentabilidade Ecossistémica”
Gustavo Tato Borges
Médico de Saude Publica/ Coordenador da Unidade de Saude Publica de Gondomar

= Modelo de Avaliacao, Intervencao e Empoderamento Comunitario/Vigilancia

Epidemioldgica dos Diagndsticos de Enfermagem
Pedro Melo
Professor Adjunto na Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Porto

= Sistema de Vigilancia de Aguas Residuais (online)
Raquel Eusébio
Enfermeira Especialista na Direcdo-Geral da Saude

= A Realidade Nacional da Legionella (online)
Maria de Jesus Chasqueira
Microbiologista na Direcdo-Geral da Saude

15:50 - Coffee Break

16:20 - 2° Mesa Redonda: “REVIVE - Rede de Vigilancia de Vetores”

Moderadores: Paulo Parreira
Membro do Grupo de Coordenacgédo Local PPCIRA da USIT

Eduardo Paixao Silva
Médico de Saude Publica na Unidade de Saude Publica da USISM

= A Dinamica Vetorial: Implicacoes na Saude Publica (online)
Carolina Torres
Médica de Saude Publica da Direcdo-Geral da Salde



= A Rede de Vigilancia de Vetores em Portugal

Maria Joao Alves
Coordenadora do REVIVE, Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge

= A Vigilancia Vetorial na Regiao Autonoma da Madeira

Joana Moreno
Médica de Saude Publica da Unidade de Saude Publica do Servigo de Salide da Regido

Autdnoma da Madeira

= Desafios e Oportunidades para a Regiao Auténoma dos Acores
A designar pela Direcao Regional da Saide da Regiao
Auténoma dos Acores

17:30 - Fim dos trabalhos do dia

20:00 - Jantar Networking*

*Nota: Evento pago, mediante a capacidade da sala.

Dia 2 = sexta-feira

08:30 - Abertura do secretariado

09:00 - 3° Painel de Conferéncias: “A Saude Puablica nos Desafios da
Investigacao”

Moderador: Deborah Estima
Coordenadora da Incubadora de Empresas de Base Tecnoldgica

da Universidade dos Agores

= Aplicacdo da Ris3 na Area da Saude
Fabio Vieira
Coordenador da Unidade Operacional responsavel pela implementacdo da RIS3 Acores
da Direcdo Regional da Ciéncia, Inovacdo e Desenvolvimento

» Inovagao no Combate a Deficiéncia de lodo: Desenvolvimento de Leite
Naturalmente Enriquecido para Suplementagao Nutricional

Diana Linhares
Investigadora na Unidade de Geomedicina do Instituto de Investigacdo em

Vulcanologia e Avaliagdo de Riscos da Universidade dos Acores

= Aguas Termais e Termalismo: Uma Abordagem Geolégica

Joao Carlos Nunes
Diretor Cientifico do Instituto de Inovacdo Tecnoldgica dos Agores



10:30 - Coffee Break

11:00 - Conferéncia Internacional - Grupos Vulneraveis: Contributos da
Experiéncia Internacional nos EUA

James Figueiredo
Diretor do Community Institute Workforce-Cambridge

Moderador: Helder Rocha
Professor Coordenador na Escola Superior de Sadde da Universidade dos Acores

11:30 - 4° Painel de Conferéncias: “A Saude Publica a Criar Pontes na
Comunidade”

Moderadores: Joao Soares
Médico de Saude Publica na Unidade de Saude Publica da USISM

Flavio Vieira
Enfermeiro Especialista na Unidade de Saude Publica da USISM

= Estabelecimento Prisional de Ponta Delgada - Uma parceria com a USP
Helena Martins
Diretora do Estabelecimento Prisional de Ponta Delgada

» Perturbacao de Uso de Substancias Estimulantes - O caso das Catinonas
Sintéticas nos Agores
Joao Coelho
Médico Psiquiatra no Hospital do Divino Espirito Santo

» Direitos Humanos, Ativismo e Arte na Salude Mental
Sandro Resende
Professor de Artes Plasticas no Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

= Rastreios Oncoldgicos em Numeros - Impacto da Prevencao na Saude Publica
Joao Macedo
Presidente do Centro de Oncologia dos Agores

13:00 - Almoco livre

14:30 - 5° Painel de Conferéncias - 1° Parte: “A Satde Publica Enquanto
Elemento Integrador”

Moderadores: Ana Raquel Marinho
Coordenadora do Programa Regional para a Promocao da
Alimentagao Saudavel

Renata Silva
Enfermeira Especialista na Unidade de Saude Publica da USISM



O Médico de MGF no Exercicio da Autoridade de Saude

José Carvalho Santos
Médico de Medicina Geral e Familiar da USISM / Autoridade de Salide Concelhia de Nordeste

» Tuberculose - Prevencdo e Combate
Carlos Pavao
Coordenador Regional para a Tuberculose

= Nutricdo em Salde Publica - Projeto Salminuir
Patricia Rocha

Nutricionista na Unidade de Saude Publica da USISM

Prevencao das Infecao Respiratdrias e Boas Praticas de Prescricao de Antibidticos
Rita Viana

Médica de Medicina Geral e Familiar/Unidade Local do PPCIRA da USISM

15:45 - Coffee Break

16:00 - 5° Painel de Conferéncias - 2° Parte: “A Saide Publica Enquanto
Elemento Integrador”

Moderadores: Ana Raquel Marinho

Coordenadora do Programa Regional para a Promocao da
Alimentagcao Saudavel

Renata Silva
Enfermeira Especialista na Unidade de Saude Publica da USISM

= Saude Escolar no Contexto Regional: Desafios e Oportunidades - Programa
Regional de Sadde Escolar como Programa Emergente do Plano Regional

de Saude
Ana Granadeiro
Enfermeira Gestora do Programa Regional de Saude Escolar do Plano Regional de Saide 2030

= Cuidados Paliativos na Comunidade: A Realidade da Equipa Comunitaria de
Suporte em Cuidados Paliativos da USISM na Promocao de Um Final de
Vida com Dignidade
Michael Passos
Enfermeiro Coordenador da Equipa Comunitaria de Suporte em Cuidados Paliativos da

USISM

= Consulta do Viajante na Ilha de Sao Miguel
Eduardo Paixao Silva
Médico de Saude Publica na Unidade de Salude Publica da USISM

17:00 - Sessao de Encerramento

17:30 - Momento Cultural
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